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Vad ar Narmatsdagen?

Den nationella Narmatdagen ar en festdag fér hela Finland som ar
tillagnad inhemsk livsmedelsproduktion och landsbygden. Dagen
erbjuder en unik mdjlighet att bekanta sig med den mangsidiga
landsbygden.

Malet med Narmatdagen ar att inspirera finlandare att lara kanna
narproducerad mat samt landsbygdens experter och tjanster.
Besdkarna far se varifran den finska maten kommer, vilka
produkter som produceras i naromradena och vilka tjanster
landsbygden erbjuder.

Pa landsbygden finns det mycket mer an bara
livsmedelsproduktion: naturens skdnhet, aktiviteter, hantverk och
lokal kultur. P4 Narmatdagen har alla mdjlighet att lara kanna
yrkesverksamma inom narproducerad mat och andra
landsbygdsaktérer pa djupet. Inhemsk yrkesskicklighet, arbete och
ravaror ar nagot att vara stolta éver!

Narmatdagen ar delvis
finansierad av Europeiska
unionen, och
landsbygdsnatverksenheten
ansvarar for dess samordning.

Medfinansieras av
Europeiska unionen

landsbygdsnatverket:fi
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Vem kan delta?

Gardsagare, producent av upplevelseturism,
landsbygdsforetagare - Narmatsdagen ar just fér dig!

e Narmatsdagen ar avsedd for producenter, gardar, tradgardar,
tjanster, foretagare och vidareféradlare av alla slag och
storlekar som arbetar med finsk narproducerad mat.

e Valkomna ar ocksa producenter av upplevelseturism pa
landsbygden, yrkesverksamma inom livsmedelsbranschen och
andra aktorer, inklusive féoreningar och klubbar! Deltagande i
evenemanget kraver inte forsaljning av produkter.

Att bli arrangdr ar gratis. Narmatsdagens evenemang ar gratis
féor besdkarna, och ingen intradesavgift far uppbéaras pa
evenemangsplatsen.

Narmatsdagen ar ett utmarkt tillfalle att visa upp ert arbete for
bade lokala invanare och besdkare langre bort ifran.

Om det finns yrkesverksamma inom
narproducerad mat eller landsbygdens
tjanster i din narhet, varfér inte férena era
krafter? Ni kan tillsammans ordna ett
evenemang pa Narmatsdagen dar ni
presenterar era produkter och ert arbete.
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Vilken typ av evenemang kan du ordna?

Har ar nagra idéer for innehdllet och programmet for

Narmatsdagen. Det viktigaste ar andéa att dagen blir som du vill

Arrangera
evenemanget ensam
eller tillsammans med
grannar eller
samarbetspartners

Arrangera mdjlighet
att bekanta sig med
din gard, maskiner

eller gardsmiljo

Erbjud konsumenter

mojligheten att kopa

dina produkter under
evenemangsdagen

Arrangera marknader
for lokala producenter

Starta ett pop-up kafé
eller en restaurang
under Narmatsdagen

Arrangera program
speciellt fér barn,
sdsom pyssel eller

skattjakt

Skapa en narmatsrutt
dar deltagarna kan
besdka flera
evenemangsplatser
under samma dag

Arrangera guidade
turer, aktiviteter eller
andra upplevelser fér

besokare

Arrangera en
utstallning dar du
framhaver till
exempel historia,
produkter och féremal

Bara din fantasi satter
gransernal!
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Anvisningar for anmalan
e Valj deltagardagar

Att delta i Narmatsdagen ar gratis och du kan anmala dig som o Narmatsdagen firasiar under tva dagar. Lérdagen
evenemangsarrangdr p4 var webbplats p4 adressen ar huvudevenemangsdagen fér ndrmatshelgen, men
www.lahiruokapaiva.,fi. vid anmalan kan du bestamma om du vill halla dina

dérrar 6ppna for besdkare aven pa séndagen.

GOor sa har!
e Bestall ett gratis materialpaket

0 Registrera dig som anvandare pa e Genom att anmala dig som evenemangsarrangor
lahiruokapaiva.fi-webbplatsen. fére mitten av augusti kan du kostnadsfritt bestéalla
ett materialpaket fér Narmatsdagen, som du kan
¢ Om duredan har ett anviandarnamn fér webbplatsen anvanda som stoéd fér marknadsféring och
fran tidigare ars evenemangsdagar, logga in. arrangemang av evenemanget.
e Problem med inloggningen? Du kan fa hjalp av e Materialpaketet innehaller bland annat en
instruktionsvideor: evenemangsskylt, ballonger, bannerband,
o Instruktionsvideo fér nya anvandare klistermarken och pins.

o Instruktionsvideo fér befintliga anvandare

e Anmal ditt evenemang Instruktioner fér

e Efter registrering, logga in pa webbplatsen och fyll i
anmaélningsformuléret fér din gard eller ditt och ifyllning av
evenemang. Uppdatera din anmaélan vid behov.
Kontrollera att kartlanken leder till ratt plats. Vid
korrigeringar, kontakta vid behov info@maaseutu.fi.

anmalningsformularet

hittar du pa sidan Bli
arrangor,



https://lahiruokapaiva.fi/sv/kom-med-som-arrangor/
https://lahiruokapaiva.fi/sv/kom-med-som-arrangor/
https://lahiruokapaiva.fi/sv/kom-med-som-arrangor/
https://lahiruokapaiva.fi/sv/kom-med-som-arrangor/
https://lahiruokapaiva.fi/sv/kom-med-som-arrangor/
https://lahiruokapaiva.fi/sv/kom-med-som-arrangor/
https://lahiruokapaiva.fi/sv/
https://lahiruokapaiva.fi/sv/
https://www.youtube.com/watch?v=wJCnoT9pxPQ
https://www.youtube.com/watch?v=fWNZE2Iif3A

9

Tips fér marknadsféring

For att sa manga som magjligt ska hitta till ditt evenemang ar
det vart att satsa p4 marknadsforingen av evenemanget. Med
dessa tips sakerstaller du att dagen blir oférglémlig och att
det kommer tillrackligt med besdkare!

Marknadsféringschecklista

Hall din evenemangsannons pa
lahiruokapaiva.fi uppdaterad och lagg vikt
vid evenemangsannonseringen.

Kom ihag att
anvanda:
#lahiruokapaiva

Beratta i god tid fér de personer och #ostatilalta
kunder du traffar om ditt deltagande. Tipsa
ocksa grannar och samarbetspartners om

evenemanget.

#narmatsdagen
#képavbonden

‘Marknadsfér ditt evenemang i sociala medier. Du kan anvanda
fardigt material fran Narmatsdagens bildbank. Kom ihag att ange
oppethallningstider for ditt evenemang i annonsen.

Om du har program vid en specifik tidpunkt, beratta om det i dina
evenemangsannonser.

Skapa en Facebook-handelse och dela den med dina féljare. Genom
att lagga till “Lahiruokapaiva - Osta tilalta”’ som en parallellarrangér
pa Facebook-sidan syns den aven i Narmatsdagens Facebook-
evenemangskalender.

Marknadsfor ditt evenemang med de utskrivbara materialen som
finns i bildbanken. Komplettera din evenemangsinformation i den
fardiga affischmallen och marknadsfor ditt evenemang exempelvis
pa bensinstationer, bibliotek och affarers anslagstavlor.
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e Dela stamningen fran evenemanget i sociala medier under hela

sommaren genom att uppdatera om exempelvis
evenemangsforberedelser. Kom ihdg att anvanda hashtags som
#lahiruokapaiva #narmatsdagen #ostatilalta #kopavbonden.

Mer synlighet

Dra nytta av lokala sociala mediekanaler och "jungeltrafiken”
for att marknadsfora ditt evenemang.

Kontakta journalister tillsammans med andra
evenemangsarrangoérer i ditt omrade (t.ex. SLC:s
lokalféreningar eller REKO-ringar) och ge en intervju till
lokalpressen eller -radion om det kommande evenemanget. Vid
behov kan din lokala kontaktperson fér Akta smak hjalpa till.

Bjud in journalister, bloggare eller en bekant lokal sociala

medieinfluenser att besdka ditt evenemang pa Narmatsdagen
och be dem skriva en artikel om det.

Folj ossl
lahiruokapaiva

n Lahiruokapaiva - Osta tilalta



https://maaseutu.kuvat.fi/kuvat/Logot,+lomakepohjat+ja+markkinointikuvat/Kampanja-+ja+markkinointimateriaalit/L%C3%A4hiruokap%C3%A4iv%C3%A4/
https://maaseutu.kuvat.fi/kuvat/Logot,+lomakepohjat+ja+markkinointikuvat/Kampanja-+ja+markkinointimateriaalit/L%C3%A4hiruokap%C3%A4iv%C3%A4/
https://maaseutu.kuvat.fi/kuvat/Logot,+lomakepohjat+ja+markkinointikuvat/Kampanja-+ja+markkinointimateriaalit/L%C3%A4hiruokap%C3%A4iv%C3%A4/
https://maaseutu.kuvat.fi/kuvat/Logot,+lomakepohjat+ja+markkinointikuvat/Kampanja-+ja+markkinointimateriaalit/L%C3%A4hiruokap%C3%A4iv%C3%A4/
https://maaseutu.kuvat.fi/kuvat/Logot,+lomakepohjat+ja+markkinointikuvat/Kampanja-+ja+markkinointimateriaalit/L%C3%A4hiruokap%C3%A4iv%C3%A4/
https://maaseutu.kuvat.fi/kuvat/Logot,+lomakepohjat+ja+markkinointikuvat/Kampanja-+ja+markkinointimateriaalit/L%C3%A4hiruokap%C3%A4iv%C3%A4/
https://maaseutu.kuvat.fi/kuvat/Logot,+lomakepohjat+ja+markkinointikuvat/Kampanja-+ja+markkinointimateriaalit/L%C3%A4hiruokap%C3%A4iv%C3%A4/
https://www.facebook.com/lahiruokapaiva/
https://aitojamakuja.fi/sv/kontaktuppgifter/

11

Planering av evenemangsdagen

Vilken typ av evenemang vill du arrangera? Vilka saker kan
intressera besdkarna? Har ditt foretag en intressant
bakgrundshistoria, finns det djur eller maskiner pa garden?

Kunde du ordna nagon aktivitet eller underhallning fér
besdkarna? Till exempel att lara kanna djur eller vaxter,
sjalvplock av bar, smakprov av produkter, sma sysslor pa
garden, musik, lugnt sittande i kaféet, selfies i traktorhytten,
demonstrationsarbete...

Du ar ansiktet utat for din verksamhet och dina produkter, sa
beratta garna din historia! Fundera éver hur din historia syns i

dina produkter eller din verksambhet.

Lyft fram era varderingar och hur de syns i er verksamhet.

Planera hur du ska agera om du till exempel blir sjuk pa
evenemangsdagen.

Manga besdkare delar garna
bilder eller videor fran sitt besdk i
sina egna sociala medier. Skapa
fotovanliga platser pa garden
eller kanske en fotovagg dar ditt
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Planering av gadrdsomradet

Gor evenemangsmiljon saker for besdkarna.

Lotsa besokarna till ditt evenemang med skyltar. Tillfalliga
skyltar far placeras ut tidigast en manad fére evenemanget och
maste tas bort inom en vecka efter att evenemanget har agt rum.
Mer information finns pd NTM-centralens webbplats.

Planera gangvagar och parkeringsplatser i evenemangsmiljon
och markera dem tydligt. Markera ockséa tydligt de omraden som
inte ar avsedda fér besdkare.

Se till att det finns tillrackligt med skyltar a&ven pa
evenemangsomradet. Om besdkarna till exempel vill anvanda
toaletten, informera om det pa skyltarna. Se ocksa till att det
finns sittplatser och soptunnor pa platsen.

Satsa pa trivsel i evenemangsmiljon. Stada bort éverflédiga
saker och styla med till exempel trasmattor, vimplar, ballonger,
blommor, kvistar, halm eller stolpar.

Ta hansyn till vaderféorhallandena nar du tanker pa
féorsaljningsplatsens lage, skyltar eller hantering av pengar.

Meddela dina grannar i férvag om din medverkan i evenemanget
sd att de kan forbereda sig for till exempel 6kad trafik i
grannskapet.

féretags eller gardens namn,
logotyp eller officiella slogan ar
synligt.

Valkommen att delta i den 6ppna Facebook-gruppen fér
arrangorer av Narmatsdagen! I gruppen kan du stalla fragor och
be om tips fér att arrangera evenemanget pa Narmatsdagen.



https://www.ely-keskus.fi/tilapaiset-ilmoitukset
https://www.facebook.com/groups/458281694587023/
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Planera férsaljningen av produkter Checklista for evenemangsdagen

Att delta i evenemanget kraver inte férsaljning av produkter, aven e Var pa platsitid for att ta emot besdkare.
om det ar mer an valkommet.
e Ha en gastbok eller annan form av besdkaruppfoljning for att
registrera antalet besdkare, Till exempel kan en loggbok ge en
helhetsbild av hur manga besdkare som deltog i ditt evenemang.

e Fundera 6ver prissattningen i férvag. Ska du prissatta till
exempel honungs- och syltburkar per styck, morétter i knippen
eller erbjuda till exempel ett paket bestdende av olika ostsorter
till ett visst pris?

e Setill att férsaljningen av produkterna skéts hygieniskt och kom Efter evenemanngagen
ihag att anvanda engangshandskar vid behov.

e Gi och ta bort skyltarna fran vagkanten.

e Ha pasar eller férpackningsmaterial till hands. Observera att alla
inte vill képa stora mangder pa en gang. e Publicera ett tackmeddelande pa din webbplats och/eller i

sociala medier.

e Visa prislistan och se till att du har vaxel tillgangligt.

e Om den lokala tidningen skriver en artikel om ditt evenemang,

e Uppdatera din kunskap om direktférsaljning och ta en titt pa tacka besdkarna i artikeln for att de deltagit i ditt evenemang.
sammanstallda riktlinjer for livsmedelslagstiftning och

direktfoérsaljning pa webbplatsen fér Akta Smak.

‘ @  Vialkommen att vara med och vacka
intresse for finlandsk narproducerad mat
och tjanster!

e Bekanta dig med kravet pa kvittoutgivning pa
Skatteforvaltningens webbplats.

Vi svarar garna péa dina fragor relaterade till

Finns dina kontaktuppgifter eller evenemanget, tveka inte att kontakta oss:

bestallningsformular fér dina
produkter synliga? P& sa satt kan
besdkare hitta dina produkter
aveniframtiden.

anna.makinen@ruokavirasto.fi
info@maaseutu.fi

Bilder: ©maaseutuverkosto



https://aitojamakuja.fi/sv/direktforsaljning/
https://vero.fi/sv/foretag-och-samfund/samarbete-och-tjanster/skatterevision-och-gra-ekonomi/skyldigheten-att-erbjuda-kvitto/handla_arligt__kom_ihag_kvitto/
https://vero.fi/sv/foretag-och-samfund/samarbete-och-tjanster/skatterevision-och-gra-ekonomi/skyldigheten-att-erbjuda-kvitto/handla_arligt__kom_ihag_kvitto/

